
 

Акция «Белый цветок»: учим детей милосердию 
 

Немного истории… 

Воспитание чувств сострадания и отзывчивости у детей играет важную роль в 

формировании их нравственных качеств и способствует развитию доброты, 

взаимопомощи и уважения друг к другу. Это особенно актуально в современном 

обществе, где часто преобладают эгоизм и равнодушие. Милосердие становится той 

основой, на которой воспитывается будущее поколение, способное проявлять заботу 

и внимание к окружающим людям. 

Дети, воспитанные в духе милосердия, вырастают чуткими, внимательными и 

ответственными людьми, способными понимать страдания другого человека и 

стремиться облегчить его боль. Милосердие проявляется в поступках, направленных 

на помощь нуждающимся, поддержку слабых и защиту прав тех, кто оказался в 

сложной ситуации. 

Как же воспитать чувство сострадания и отзывчивость? 

Конечно же, первый учитель ребенка – Семья. Родители своим примером 

показывают детям, как нужно относиться к другим людям. 

Участие в благотворительных акциях. 

Привлечение детей к участию в благотворительности позволяет им 

почувствовать радость от совершения доброго дела.  

Чтение книг и просмотр фильмов о милосердии. Проведение тематических 

занятий в школе и в учреждениях дополнительного образования.  

Образовательные учреждения играют значительную роль в воспитании морали и 

нравственности учащихся. Занятия, посвящённые вопросам милосердия, позволяют 

ребятам глубже задуматься над своими действиями и мотивацией поведения. 

Воспитывая в детях чувство сострадания и отзывчивости, мы закладываем 

фундамент будущего общества, наполненного добротой и взаимовыручкой. Каждый 

маленький поступок ребёнка, совершённый с любовью и искренностью, приближает 

нас к созданию гармоничного мира, свободного от жестокости и насилия. Именно 

дети способны стать настоящими проводниками добра и справедливости, создавая 

мир, полный милосердия и любви. 

Благотворительная акция «Белый цветок» – это возрождение и продолжение 

традиций благотворительности, существовавших в России до революции.  

Идея проведения акции принадлежит Европейской лиге борьбы с чахоткой при 

Красном Кресте. Цель акции – справиться с эпидемией туберкулёза. На улицах 

городов за благотворительные пожертвования раздавали листовки о профилактике 

заболевания и букеты белых ромашек. Так ромашка стала эмблемой борьбы с 

туберкулёзом, символом анти туберкулезных компаний. 

 

 



 

 

Почему День Белого цветка изначально посвящался борьбе именно с 

туберкулезом?  

– До XX века туберкулез, или «чахотка» по-русски, был практически 

неизлечимой болезнью. Люди страдали изматывающим кашлем и умирали в 

достаточно молодом или среднем возрасте. Жертвой этой болезни стали многие 

известные люди: Антон Павлович Чехов в 20 лет заболел и в 44 года умер, польский 

композитор Фредерик Шопен умер в 39 лет, художник Борис Кустодиев – в 49 лет. 

Поиски методов борьбы с болезнью шли во всем мире. 

Почему символом благотворительности выбрали цветы?  

– Потому что цветок символизирует процветание, весну, жизнь, это красивый 

символ. Кроме того, в начале XX века был распространен стиль модерн. Цветочный 

орнамент был очень популярен в это время. Для людей XIX века цветы были очень 

важны и в этикете, был разработан язык цветов, люди знали, как выразить свои 

чувства, составив букет из разных цветков. В благотворительности использовался 

белый цветок – это цвет невинности, чистых помыслов и здоровья. 

Дни цветов были разные, например, был день Синего цветка – сбор средств в 

помощь больным и бедным детям, день Розового цветка – сбор в помощь 

бесприютным детям, день Колоса ржи, когда средства собирали в помощь 

голодающим во время неурожая. 

Для первых русских дней Белого цветка искусственные цветы – символ 

праздника – закупались в Европе. Это объяснялось тем, что в России не было 

подобного промысла. А, например, в Швейцарии, где дни Белого цветка проводились 

уже в начале века, эти цветы заказывали в деревнях, чтобы бедные люди могли 

подзаработать их изготовлением.  

В России первый «День белого цветка» был проведён весной 1911 года в Санкт-

Петербурге по инициативе Николая II и его супруги Александры Фёдоровны. В 

поддержку акции проводили благотворительные базары, работали буфеты, шли 

концерты. О празднике оповещали заранее. Обычно он проводился в апреле или 

начале мая, когда начинают зеленеть деревья, наступает весна, когда в людях 

пробуждаются к жизни новые надежды. 

Люди давали скромные деньги за цветы, причем не из рук в руки, а в опечатанные 

жестяные кружки с прорезью. Потом сборщицы сходились в народном доме или в 

комитете благотворительного общества, вскрывали кружки, подсчитывали деньги. 

Составлялись ведомости: например, сборщица Марья Иванова, кружка № 15, собрано 

25 рублей 83 копейки. Это было общественное дело под общественным контролем, 

чтобы все собранные деньги пошли нуждающимся. 

   

 



 

В благотворительном движении было много священников, потому что они были 

в большинстве своем образованными людьми, которые пользовались доверием 

прихожан и могли призвать делать пожертвования.  

В 1914-1915 годах все благотворительные потоки уже шли на помощь раненым 

воинам и семьям жертв Первой мировой войны, и стало не до Белого цветка. 

В революционной России на собранные средства создавались приюты, деньги 

шли на это, а борьба с болезнями отошла на второй план. 

В 2005 году праздник возродился по инициативе сестричества имени святой 

страстотерпицы царицы Александры Феодоровны. Современные акции «Белого 

цветка» посвящают сбору средств на поддержку региональных социально-значимых 

проектов, в частности направленных на помощь незащищённым категориям детей.  

В 2006 году Благотворительный фонд «Детский хоспис» вернул акцию «Белый 

цветок» в Северную столицу. Сегодня доброй традиции следуют тысячи 

петербуржцев и гостей города: все те, кому не безразлична судьба тяжелобольных 

детей. Санкт-Петербургские школьники своими руками мастерят белые цветы на 

«Уроках доброты», а 1 июня волонтеры дарят символы акции прохожим на улицах 

города в обмен на пожертвования для подопечных Благотворительного фонда 

«Детский хоспис». 

Пускай сейчас не бушует туберкулез, зато очень распространилась онкология. 

Множество людей постоянно просят помощи на дорогостоящее лечение, на 

приобретение авиабилетов детям, нуждающимся в транспортировке для оказания 

экстренной медицинской помощи. И различные благотворительные акции, наподобие 

«Белого цветка» – прекрасная возможность помочь тем, кому помощь жизненно 

необходима. 

28 апреля, в День Входа Господня в Иерусалим, уже более 10 лет проходит акция 

«Белый цветок» при Никольском кафедральном соборе и в Новоиерусалимском 

кафедральном соборе. Цель акции стал сбор денежных средств на нужды и кормления 

малоимущих и подопечных Свято-Никольского сестричества милосердия. 

13 апреля 2025 года после Божественной литургии в Храме Серафима Саровского 

в городе Набережные Челны прошла акция «Белый цветок», на которой было собрано 

43700 рублей. Все собранные средства пошли на помощь детям-инвалидам. 

В Казани «Белый цветок» стал частью мероприятий российского Фонда 

«Елисаветинско-Сергиевское просветительское общество». 

День Белого цветка проводится не только в храмах, но и в общественных 

помещениях (театрах, клубах), парках.  

И мы сегодня предлагаем вам поучаствовать в такой акции: своими руками 

создать Белый цветок, который станет вашим вкладом в дело доброты и милосердия. 

   

 



 

 

 

 

Мастер-класс по созданию Белого цветка 

 

Нам 

понадобятся: 
 белые салфетки – 6 шт. 

 розовые салфетки – 4 шт. 

 нитка белая – 15 см. 

 

1 этап: Белые салфетки необходимо развернуть и 

одна на другую сложить стопкой. 

Отступить от края справа примерно 1/4 часть 

и отрезать вдоль салфеток по прямой. 

Оставшаяся ширина является диаметром 

цветка. 
 

2 этап: Розовые салфетки также необходимо 

развернуть и сложить друг на друга стопкой, 

оступить от края справа примерно 1/3 часть и 

отрезать вдоль салфеток по прямой. 

Оставшаяся часть является диаметром 

середины цветка. 

 

3 этап: На белые заготовки наложить сверху розовые 

заготовки (все они имеют форму 

прямоугольника). Белые заготовки шире, чем 

розовые, необходимо выровнять розовые по 

центру. 

 
4 этап: Необходимо сложить стопку из салфеток «гармошкой». Ширина одной 

складки примерно 2 см. Готовую «гармошку» сложить пополам, чтобы 

наметить середину. Перевязать ниткой.  

   

5 этап: Срезать углы, закругляя с двух сторон. 

Расправить складки по краю. 

 



 

 

6 этап: 

 

 

Поднять все слои салфеток по кругу вверх, начиная с верхней заготовки, 

аккуратно заправляя образующиеся лепестки в складочки. 

  

 

Поздравляем, ваш Белый цветок готов! 

 
Источник: https://www.maam.ru 

Организации, куда вы 

можете обратиться, чтобы 

принять участие в акции и 

принести изготовленные 

вами Белые цветы: 

1. Православная служба помощи нуждающимся 

«Милосердие Казань».  

Диспетчерский номер: 89969005030 

2. Храм Серафима Саровского город Набережные Челны 

Шевелева Ольга Сергеевна: 8 (939) 303-43-11 

 


